
BALANCE GENERAL DE MI VIDA AL __________________ (ESCRIBIR LA FECHA) 

BENDICIONES Y TODO LO RECIBIDO RESENTIMIENDO Y TODO LO ENTREGADO 

PERSONAS A LAS QUE LE DEBO AGRADECER PERSONAS A LAS QUE DEBO PERDONAR 

SUEÑOS CUMPLIDOS COSAS EN LAS QUE NO PERSEVERE 

PERSONAS QUE SE QUEDAN PERSONAS QUE SE FUERON 



CUALIDADES Y VALORES QUE ME 
ACOMPAÑAN 

DEFECTOS AUN POR CORREGIR  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

COSAS QUE DEBO APRENDER  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUGARES QUE ME SORPRENDIERON  

 

 

 

 

 

 

 

 

MOMENTOS GRANDIOSOS  

 

 

 

 

 

 

 

MOMENTOS ESPIRITUALES  

 

 

 

 



MOMENTOS FAMILIARES 

PARTES DE MI CUERPO QUE DEBO CUIDAR 

De acuerdo a este balance analiza todas las bendiciones recibidas con amor y todo aquello que no 

estuvo en equilibrio para determinar cómo quieres vivir este nuevo ciclo que comienza.  

QUE LOS ÁNGELES GUIEN TU CAMINO. 


