
Actividad día 21 La pareja (Recuperándonos) 

Finalizar cada oración con la primera palabra que venga a tu mente. 

Yo merezco 

Solo yo puedo 

Nadie me va a 

Yo decido 

Es necesario 

El amor está en 

Actividad 2 

Escribir una carta a Dios expresándole como te sientes y al finalizar decirle “si quieres puedes 

sanarme”. 


