
Actividad No. 1 Día 18 La Pareja 

En este día se realizará una lista de cada pareja que hemos tenido, sin importar si la relación duro 

15 años, un mes, 8 días o un día. 

Al frente de cada nombre colocar por que se terminó la relación y al final concluir cual es el patrón 

que se repite.  

PAREJA MOTIVO POR EL QUE TERMINÓ LA RELACIÓN 

• Patrón que se repite:



Actividad No. 2 Día 18 La Pareja 

 

 

• ¿Cuál es la persona que te une con ese hilo rojo?  

 

Nombre:   

 

 

 

 

• ¿Por qué pienso que es esta persona? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  




